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                                   ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план основного общего образования Муниципальное  казенное общеобразовательное
учреждение «Озерская  средняя общеобразовательная школа»  Тальменского района Алтайского
края(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих адаптированную основную образовательную
программу основного общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи,
соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта
основного общего образования») и Федеральной адаптированной образовательной программе основного
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  (Приказ
Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1025 “Об утверждении федеральной
адаптированной образовательной программы основного общего образования для обучающихся с
ограниченными возможностями здоровья”), Приказом Министерства просвещения  РФ  от 17.07. 2024
№495 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ»,   фиксирует общий объём
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное  казенное
общеобразовательное учреждение «Озерская   средняя общеобразовательная школа»  Тальменского
района Алтайского края, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с
учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и
требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный план ФАОП ООО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) в целом соответствует обязательным
требованиям ФГОС ООО и ФОП ООО,  в том числе требованиям о включении во внеурочную
деятельность коррекционно-развивающих курсов по ПКР.
Учебный год в Муниципальное  казенное общеобразовательное учреждение «Озерская  средняя
общеобразовательная школа»  Тальменского района Алтайского края начинается 02.09.2024и
заканчивается 26.05.2025.
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 классе – 29 часов, в
6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. .
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками
образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного
плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на
проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся
В Муниципальное  казенное общеобразовательное учреждение «Озерская   средняя
общеобразовательная школа»  Тальменского района Алтайского края языком обучения является русский
язык. Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации,
государственных языков республик Российской Федерации в 2024-2025уч.году  не  осуществляется из-за
отсутствия  возможностей школы. Поэтому предметная область «Родной язык и литературное чтение на
родном языке» в учебный план  МКОУ «Озерская СОШ» 2024-2024уч.года  не внесена.
Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в себя
учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного общего
образования по учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой аттестации
включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия»,
«Вероятность и статистика».
Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя
учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». В курсе «История России» количество часов
на изучение учебного  «История » в 9 классе за счет школьного компонента увеличено на 17 часов.
При изучении предметов  иностранного языка- английского  языка  осуществляется деление учащихся
на подгруппы.



Изучение второго иностранного языка исключено из учебного  плана из-за отсутствия потребностей и
отсутствия в  МКОУ «Озерская СОШ» необходимых условий.
Изучение  предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»
осуществляется в 5,6 классах.
Содержание учебного предмета «Физическая культура» реализуется в количестве 2 часов. Для
обеспечения двигательной активности  третий час реализуется  через внеурочную деятельность  и/или за
счет посещения учащимися спортивных секций
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время,
отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся,
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе
предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных
интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании. В 2024-2025
уч.году    на обеспечение  индивидуальных потребностей обучающихся  введено 0,5 часа на реализацию
элективных курсов в 9 классе.
Внеурочная деятельность является обязательной частью образовательной программы.
План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной деятельности для
обучающихся при освоении ими программы основного общего образования (до 1750 академических
часов за пять лет обучения) с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся,
запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей
школы.  Из часов, отводимых на внеурочную деятельность, не менее 5 академических часов на каждого
обучающегося отводится на коррекционно-развивающие курсы. Из этих часов не менее 2-х часов
недельной нагрузки на одного обучающегося выделяются на коррекционно-развивающий курс
“Индивидуальные и групповые логопедические занятия”, который является неотъемлемой частью
внеурочной деятельности (часы считаются на основе суммирования времени посещения обучающимся
как индивидуальных, так и групповых логопедических занятий Время, отведённое на внеурочную
деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки
обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию
основной образовательной программы.
 Учебный план обучпающихся с ТНР может быть основой  для разработки  индивидуального учебный
плана как на весь период обучения, так на один год или иной срок. Индивидуальный план
предусматривает решение одной или нескольких задач, указанных ниже:
-усиление внимания к обязательным учебным дисциплинам, освоение которых может вызывать у
данной группы обучающихся специфически обусловленные или индивидуально ориентированные
трудности, например, увеличено время на предметы “Русский язык”, “Развитие речи”, “Математика”
или других учебных предметов (за счёт часов части учебного плана, определяемой участниками
образовательных отношений);
-введение в содержание образовательной программы учебных дисциплин, отвечающих особым
образовательным потребностям, в том числе потребностям в сохранении и укреплении здоровья
(предмет “Адаптивная физическая культура”);
-проведение коррекционно-развивающих курсов по программе коррекционной работы и, при
необходимости, дополнительных коррекционно-развивающих занятий в соответствии с
“Индивидуальным планом коррекционно-развивающей работы” за счет часов внеурочной деятельности
в объеме не менее 5 часов в неделю;
-организация и проведение индивидуальных консультаций педагогов по обязательным учебным
дисциплинам, по темам и разделам, требующим особого внимания для пропедевтики возникновения
специфически обусловленных или индивидуально ориентированных трудностей в обучении;
-реализация индивидуальной образовательной траектории с учетом интересов, склонностей,
способностей (в том числе выдающихся), выбранного обучающимся профиля в обучении.
С целью реализации права на образование учащихся, нуждающихся в длительном лечении, а также
детей-инвалидов при наличии медицинского заключения и заявления родителей (законных
представителей) предусмотрена организация индивидуального обучения на дому (Приказ Министерства
образования науки Алтайского края  от 12.07. 2022г № 36-П «Об утверждении Порядка регламентации и
оформления отношений краевой государственной  и муниципальной образовательной организации и
родителей (законных представителей) обучающихся», нуждающихся  в длительности лечении,  а также
детей – инвалидов в части организации обучения по основным образовательным программам на дому
или в медицинских организациях). Порядок организации индивидуального обучения на дому
регламентируется локальным актом школы.



В 5-9 классах промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения
объективной оценки усвоения обучающимися образовательной программы, степени усвоения ФГОС
ООО, определенного адаптированной основной образовательной программой в рамках учебного года и
уровня обучения в целом.
Основными формами промежуточной аттестации являются четвертная и годовая промежуточные
аттестации. В соответствии с  Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля
успеваемости и промежуточной аттестации МКОУ «Озерская СОШ» четвертная промежуточная
аттестация устанавливается как среднее арифметическое текущих отметок по предмету, округление
проводится по правилам математического округления.
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными
и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодии я и года.
 Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных промежуточных
аттестаций и представляет собой среднее арифметическое четвертных отметок по правилам
математического округления.
Основное общее образование завершается обязательной итоговой аттестацией. К государственной
итоговой аттестации допускаются обучающиеся, не имеющие академической задолженности, в полном
объеме выполнившие учебный план или индивидуальный учебный план (имеющие годовые отметки по
всем учебным предметам учебного плана за IX класс не ниже удовлетворительных),  а также имеющие
результат «зачёт» за итоговое собеседование по русскому языку. Порядок и формы итоговой аттестации
ежегодно определяет федеральный орган, осуществляющий контроль в сфере образования
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования
составляет 5лет.

Недельный учебный план основного общего образования для  обучающихся
 тяжелыми нарушениями речи

Предметные области Учебные
предмета

/

Классы

Количество часов в неделю
V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15
Математика и
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и статистика 1 1 1 3
Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные
предметы

История 2 2 2 2 2,5 10,5
Обществознание 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

ОДНКНР 1 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 3

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности Основы безопасности и 1 1 2



и защиты Родины защиты Родины
Физическая культура Адаптированная

физическая культура
2 2 2 2 2 10

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

0 0 0 0 0,5 0,5

Русское правописание , орфография и пунктуация 0 0 0 0 0,25 0,25
Избранные вопросы математики 0 0 0 0 0,25 0,25
Максимально допустимая недельная нагрузка 27 29 30 31 33 150
Внеурочная деятельность (включая коррекционно-
развивающую область)

10 10 10 10 10 50

Коррекционный курс: “Коррекционно-
развивающие занятия: психокоррекционные
(психологические и дефектологические)”

2 2 2 2 2 10

Коррекционный курс: “Логопедические занятия” 3 3 3 3 3 15
Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 25
Волейбол 1 1 1 1 0 4
Я+ ГТО 0 0 0 0 1 1
Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 5
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5
Профориентация 1 1 0 0 0 2
Билет в будущее 0 0 1 1 1 3




