


осенние 27.10.2024г - 04.11.2024г
(9 дней)

27.10.2024г - 04.11.2024г
(9 дней)

зимние 29.12.2024г – 08.01.2025г
(10 дней)

29.12.2024г – 08.01.2025г
(10 дней)

весенние 22.03.2025г – 30.03.2025г
(9 дней)

22.03.2025г – 30.03.2025г
(9 дней)

летние 27.05.2025г – 31.08.2025г
(97 дней)

Дата в соответствии с
расписанием ГИА  – 31.08.2024г

2.Расписание звонков 5-9-х классов:

Сентябрь - май
Номер урока Начало урока Конец урока Перемена
1 8.00 8.40 20 минут
2 9.00 9.40 20 минут
3 10.00 10.40 20 минут
4 11.00 11.40 20 минут
5 12.00 12.40 10 минут
6 12.50 13.30 10 минут
7 13.40 14.20 10 минут
8 14.30 15.20

3.Режим питания в школьной столовой

Время Классы
I смена

10.40-11.00 5а,5б,6а,6б,7а,76
11.40-12.00 8а,8б,9а,9б,  питание ОВЗ

4. Распределение образовательной недельной нагрузки
Образовательная

деятельность
Недельная нагрузка (5 -дневная учебная неделя)

в академических часах

5-е классы 6-е классы 7-е классы 8-е классы 9-е классы
Урочная 27 29 30 31 33
Внеурочная 5 5 5 5 5

5 .Организация внеурочной деятельности
5 классы
Название Кол-во ч. в

неделю/всего
День недели Время

проведения
Волейбол 1/34 5а 5б 5а 5б

Вторник 17.00
Функциональная 2/68 Пятница 15.00-



грамотность 16.30
Профориентация 1/34 Четверг Четверг 15.00 15.00
Разговоры о
важном

1/34 Понед. Понед. 8.00 8.00

6 классы
Название Кол-во ч. в

неделю/всего
День недели Время

проведения
Волейбол 1/34 6а 6б 6а 6б

Вторник
17.00

Функциональная
грамотность

2/68 Вторник 15.00-
16.30

Профориентация 1/34 Четверг Четверг 15.00 15.00
Разговоры о
важном

1/34 Понед. Понед. 8.00 8.00

7 класс
Название Кол-во ч. в

неделю/всего
День недели Время

проведения
Я+ГТО 1/34 7а 7б 7а 7б

Понедельник 17.00
Функциональная
грамотность

2/68 Среда 15.00-16.30

Профориентация 1/34 Четверг Четверг 15.00 15.00
Разговоры о
важном

1/34 Понед. Понед. 8.55 8.00

8 классы
Название Кол-во часов

в
неделю/всего

День недели Время
проведения

Я+ГТО 1/34 8а 8б 8а 8б
Понедельник 17.00

Функциональная
грамотность

2/68 Вторник 15 00-
16.30

Профориентация 1/34 Четверг Четверг 15.00 15.00
Разговоры о
важном

1/34 Понед. Понед. 8.00 8.00

9 классы
Название Кол-во часов

в
неделю/всего

День недели Время
проведения

Я+ГТО 1/34 9а 9б 9а 9б
Понедельник 17.00

Функциональная
грамотность

2/68 Вторник 15.00-
16.30

Профориентация 1/34 Четверг Четверг 15.00 15.00
Разговоры о
важном

1/34 Понед. Понед. 8.00 8.55



6. Организация дополнительного образования

НАЗВАНИЕ КОЛ-ВО
ГРУПП

КОЛ-ВО
ЧАСОВ В
НЕДЕЛЮ НА
ГРУППУ

ВРЕМЯ
ПРОВЕДЕНИ
Я

ДЕНЬ НЕДЕЛИ

БАСКЕТБОЛ ДЛЯ
ЮНОШЕЙ

1 3 18.00 Понедельник
Среда
Пятница

БАСКЕТБОЛ ДЛЯ
ДЕВУШЕК

1 3 16.30 Понедельник
Среда
Пятница

ВОЛЕЙБОЛ 1 3 17.00 Вторник
Четверг
Пятница

НАСТОЛЬНЫЙ
ТЕННИС

2
(мл. и ст.)

2 16.00 Понедельник
Пятница

ФУТБОЛ 2
(мл. и ст.)

3 16.00 и 17.00 Вторник
Среда
Четверг

ЮНЫЙ ШАХМАТИСТ 1 1 15.00 Пятница

ШАХМАТЁНОК 1 1 15.00 Четверг

РЕЗЕЦ 2
 (мл. и ст.)

3 15.00 и 16.30 Понедельник
Среда
Пятница

ДОМИСОЛЬКА 1 2 15.30 Вторник
Среда

ШАНС 1 2 15.00 Среда

ШКОЛЬНЫЙ ТЕАТР 1 2 16.00 Пятница

РОБОТОТЕХНИКА 2
 (мл. и ст.)

1 12.30 Понедельник
Четверг

ХИМИЧЕСКИЙ
КРУЖОК

2
(мл. и ст.)

1 14.00 Понедельник
Вторник


